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DIABETES:

* FAKTA TENTANG DIABETES
& KEROSAKAN SARAF

* 1 daripada 7 orang dewasa di
Malaysia menghidap Diabetes!

e Sekurang-kurangnya 60 hingga 70%
penghidap diabetes menderita sakit
saraf

® Risiko pemotongan kaki
adalah 27.7 kali

lebih banyak
berlaku kepada
mereka yang
menghidap diabetes

¢ 50% daripada jumlah

pemotongan kaki adalah berlaku
kepada penghidap diabetes
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Untuk maklumat lanjut, sila rujuk ahli farmasi atau hubungi Live-well INFOline: 03-6142 6570 (isnin-Jumaat; 9pg-5ptg)
atau emel info@livewell2u.com. Boleh didapati di semua kedai farmasi persendirian & berangkai terkemuka.

i MULTICARE

*Rn]ukan: 1. Malaysian Diabetes Association 2. National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases (NIDDK) of the National Institute of Health, USA 3. Diabetes UK 4, National Health & Morbidity Survey 2006, MOH
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k Kuantan

eramai 205 mangsa ban-
Sir yang ditempatkan di

Sekolah Kebangsaan (SK)
Galing, mendapat perhatian
Briged Sukarelawan NSTP-
Media Prima, semalam.

Bantuan berben-
tuk bekalan bara- |
ngan keperluan ha- |
rian itu diserahkan |
oleh Ketua Komuni
kasi Korporat NSTP, |
Wan Abdillah Wan |
Nawi, kepada pendu- |
duk Kampung Galing |
yang berada di pusat |
pemindahan berke-
naan.

Wan Abdillah berkata, ban-
tuan berkenaan adalah bagi
meringankan beban mangsa
dan sebahagian daripada
tanggungjawab sosial korpo-

Akaun Maybank : 514105-320757

rat (CSR) konglomerat media
terbesar negara itu dalam
membantu rakyat yang da-
lam kesusahan.

"Kita berterima kasih ke-
pada pihak TESCO dan Adabi
yang sentiasa memberi soko-
ngan dalam usaha CSR se-
perti ini. Sebelum ini, kami
sudah mengagihkan bantuan
kepada mangsa banjir di Te-
rengganu dan Kelantan dan
di Pahang, kami menyedia-
kan sebanyak 3,200 kampit
beras dan 1,600 kilogram mi-
nyak masak.

Banjir sudah pulih
"Selain itu, kami turut me-
nyediakan biskut, gula, te-
pung, susu, mi segera, tuala
wanita dan garam untuk se-
mua penduduk yang
masih berada di pu-
sat pemindahan. Be-
kalan ini dianggar-
{ kan mampu berta-
han untuk tempoh
seminggu, dan ia di-
harapkan dapat me-
ringankan beban
mereka," katanya.
Sementara itu, ju-
rucakap bilik operasi
bencana Ibu Pejabat Polis
Kontinjen (IPK) negeri, ketika
dihubungi memaklumkan
keadaan banjir di negeri ini
sudah pulih sepenuhnya.

yang terjejas akibat banjir.

Siswa UMP member:h rumah penduduk di Kampu Tengah
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Siswa bersih sekolah, rumah

Kuantan: Atas dasar prihatin,
kirakira 30 pelajar Universiti
Malaysia Pahang (UMP) bersa-
ma-sama 50 sukarelawan 1Ma-
laysia Youth For You (1M4U)
bergotong-royong " membantu
mangsa banjir di daerah ini.
Diketuai Naib Canselor
UMP, Datuk Dr Daing Nasir
Ibrahim, mereka mulakan ak-
tiviti bergotong-royong mem-
bersihkan Sekolah Kebangsa-
an (SK) Galing, di sini, kira-

kira jam 8 pagi.

Malah, mereka turut mem-
bantu menghidangkan sara-
pan pagi kepada kira-kira 200
penduduk yang masih berada
di pusat pemindahan itu.

Sukarelawan itu kemudi-
annya ke Kampung Tengah
bagi membersihkan tiga ke-
diaman penduduk yang ter-
Jjejas teruk akibat banjir yang
melanda bandar ini awal
minggu lalu.



